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Resumen

El objetivo general de esta investigacion fue disefiar una propuesta metodoldgica enfocada en
la autonomia del aprendizaje en lenguas en un pequefio centro de idiomas privado. Para el logro
de este objetivo primeramente indagamos acerca de la motivacion del estudiante en el
aprendizaje, asi como las estrategias de aprendizaje empleadas. Finalmente se realizd un
analisis de las distintas clasificaciones de estrategia existentes de autores tales como Stern
(1975), Rubin (1985), Rebecca Oxford (1990), y O’Malley y Chamot (1990). También se llevd
a cabo una investigacion de tipo descriptiva y exploratoria, utilizando técnicas cualitativas y
cuantitativas que permitieron percibir la forma en que los estudiantes abordan la autonomia del
aprendizaje, su motivacion por el aprendizaje de una lengua y el manejo de estrategias de
aprendizaje. Cabe mencionar que se encontré que los estudiantes que actualmente se
encuentran estudiando en este centro estan altamente motivados por sus profesores y ademas
se encuentran intrinsecamente motivados. Por otra parte, en lo referente a los alumnos que no
estan inscritos en el centro debido a la pandemia, algunos de ellos demostraron no estar
motivados. También se encontré que las estrategias que menos utilizan son las cognitivas y
metacognitivas, las cuales de acuerdo con autores como Oxford (1990) y O’Malley y Chamot
(1990) son estrategias que ayudan al estudiante a ser mas autbnomo. Por otra parte, es relevante
destacar que las estrategias metacognitivas no son utilizadas por todos los estudiantes, ya que
se pudo observar que a los estudiantes les cuesta trabajo ser autonomos. Por lo anterior se llego
a la conclusion que la mejor manera de ensefiar estas estrategias es creando un ambiente hibrido
en una plataforma para fomentar el desarrollo de estrategias de aprendizaje, las cuales se espera
apoyen en desarrollo de la autonomia del aprendizaje de lenguas en los estudiantes del Centro
de Idiomas Britania. Para ello se propone como primer paso para los estudiantes que sean de
nuevo ingreso contestar un instrumento para indagar sus estrategias de aprendizaje, (se
reutilizara el que ya se cred) esto para que el profesor pueda ver qué tipo de estrategias ya
emplea el alumno a la hora de aprender. EIl segundo paso es que el estudiante, conozca el
ambiente hibrido y se familiarice con este. EI ambiente hibrido consta de tres secciones en
donde se dividen como: 1. Actividades de Memoria. 2. Tareas autbnomas, 3. Actividades para
el desarrollo de estrategias compensatorias, 4. Instrumento de autorregulacion, 5. Instrumento
de autoevaluacion. Se espera que esta propuesta apoye a los estudiantes a desarrollar su

autonomia en el aprendizaje de lenguas extranjeras.






