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Resumen  

El siguiente trabajo aborda la problemática frente al incremento en la demanda, de la comunidad 

en general, por aprender la Lengua de Señas Mexicana (LSM) en México. De esto surge la 

necesidad educativa por metodologías de enseñanza adecuadas en esta área, debido a que el 

aprendizaje de esta lengua puede aportar de forma positiva a la interacción entre la comunidad 

sorda y oyente, para superar las barreras de comunicación.   

El objetivo es identificar y analizar métodos de enseñanza empleados para las lenguas orales 

e identificar las metodologías que puedan aplicarse para la enseñanza de LSM enfocada a oyentes. 

Posterior a esto, se propone una guía metodológica con el fin de brindar un material de consulta 

para los docentes y apoyarlos en su labor frente a grupo.  

El trabajo es de enfoque cualitativo, de alcance exploratorio y descriptivo. Se realizaron 

entrevistas semiestructuradas a cuatro expertos en enseñanza de la LSM a personas oyentes. Los 

participantes son docentes sordos y oyentes de edades entre los 25 y 40 años, hombres y mujeres 

de nacionalidad mexicana, seleccionados por su trayectoria y experiencia en la enseñanza de la  

LSM en México. Las dimensiones analizadas en esta entrevista fueron: 1) Desarrollo profesional, 

2) Metodologías de enseñanza de lenguas, 3) Material didáctico y 4) Evaluación para el aprendizaje 

de LSM. Los datos fueron transcritos y analizados en el programa Atlas.ti para su posterior 

interpretación.   

Con base a lo anterior, se realiza la propuesta de guía metodológica, describiendo ventajas 

y desventajas de las metodologías, materiales didácticos y tipos de evaluaciones a aplicar.  

Finalmente se contribuye con la descripción de dos secuencias didácticas por método,  



 

 

En conclusión, las metodologías de enseñanza de lenguas orales si pueden aplicarse a la 

enseñanza de lenguas de señas. Entre ellas, se pueden mencionar el método Aprendizaje de lenguas 

en comunidad, Directo y Suggestopedia, así como el enfoque comunicativo, las cuales se ajustan a 

los objetivos de enseñanza-aprendizaje de la LSM.  
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