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Resumen  

El presente estudio es de caso y tiene como objetivo describir las estrategias de aprendizaje 

autónomo para la adquisición del idioma inglés en nativos digitales del primer grado de 

secundaria. El trabajo comprende una caracterización del nativo digital, la identificación y la 

clasificación de estrategias de aprendizaje autónomo que emplean, considerando los entornos 

personales en los cuales las utilizan.  

Para lograr lo anterior, el estudio constó de dos fases: la primera comprendió el 

diagnóstico de características mediante la implementación de un cuestionario diseñado 

específicamente para este estudio. En la segunda, se empleó una adaptación de un 

cuestionario propuesto por Rebecca Oxford (1989) para identificar y clasificar las estrategias 

de aprendizaje autónomo que emplea el nativo digital en el proceso de adquisición. Además, 

se diseñó e implementó un cuestionario para determinar los entornos personales de 

aprendizaje.   

Por otro lado, para la descripción y el análisis de los resultados, se emplearon matrices 

conceptuales y se utilizó el programa SPSS, para ahondar en el análisis cualitativo de los 

datos que se obtuvieron. Con base en lo anterior, los datos indican que, los nativos digitales 

de este estudio se caracterizan por tener habilidades tecnológicas, hacer uso de las TICs para 

ejercer autonomía en la adquisición del inglés desde un contexto informal, por medio del 

empleo frecuente de estrategias de aprendizaje indirectas y autorregulación.   

 

 



 

  

         Estas estrategias se emplean en entornos personales que se estructuran de herramientas 

(plataformas de entretenimiento, videojuegos, aplicaciones para aprendizaje, entre otros) y  

recursos (redes sociales y espacios como Reddit) para organizar, publicar y colaborar en la  

creación de contenido de manera individual y colaborativa.  

    


