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Resumen 

El presente trabajo tuvo como principal objetivo diseñar un manual de estrategias didácticas 

para profesores de bachillerato, el cual promueva el desarrollo de la producción oral; para lo 

cualse realizó un análisis de necesidades del contexto con relación a las estrategias de 

enseñanza. Para realizar este proyecto, se llevó a cabo una investigación documental en donde 

principalmente se extrajo información de libros publicados por autores que se enfocan en la 

enseñanza de lenguas, tales como Larsen-Freeman, Harmer, Richards y Rodgers, etcétera.  

Posteriormente se realizó la investigación de campo utilizando un enfoque 

metodológico de tipo mixto, en donde se estudió el uso de las estrategias de enseñanza que 

promueven la oralidad a través de encuestas. Para realizar este estudio se abordaron dos 

poblaciones distintas: docentes de inglés de diversos bachilleratos de Tijuana; y alumnos y 

egresados del mismo nivel educativo. Se encuestó a los docentes con el fin de identificar las 

estrategias de enseñanza empleadas por ellos y su frecuencia de uso. Asimismo, se encuestó a 

los alumnos para identificar su percepción con relación a las estrategias usadas por sus docentes 

de inglés. Para analizar los datos, se emplearon varios tipos de análisis, tales como el análisis 

descriptivo, de frecuencias, de fiabilidad, de cuartiles y la prueba T. Gracias a estos análisis se 

encontró que los docentes que participaron tienen un perfil parcialmente similar y cuentan con 

documentos que certifican sus conocimientos en el área de enseñanza de lenguas. Se encontró 

además que los docentes no suelen fomentar actividades en donde los alumnos puedan practicar 

la oralidad, lo cual podría ser un indicio de un escaso uso de las estrategias que buscan 

desarrollar la competencia comunicativa. 

Dichos resultados fueron de gran ayuda para el diseño del producto final de esta 

investigación, el cual es un manual de estrategias de enseñanza que tiene como propósito 

facilitar a los docentes la práctica de la producción oral durante las clases de inglés en los 

bachilleratos. Para el diseñar el contenido del manual se realizó primeramente una recopilación 



 

de estrategias útiles para la producción oral; posteriormente se identificaron las estrategias 

menos utilizadas por los docentes y las menos percibidas por los alumnos. Por lo tanto, el 

manual contiene las estrategias menos promovidas en el aula y se presentan en forma de 

planeaciones para facilitar la aplicación de las mismas. 

 

Palabras clave: Estrategias de enseñanza, competencia comunicativa y desarrollo profesional. 

 


